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GHB，一种被称为“约会强暴药”的化学物质，近年来在公众视野中频繁出现。这种药物具有强烈的
催情效果，但同时也可能带来严重的健康风险。今天，我们就来揭开GHB的神秘面纱，揭示其背后的
真相。 GHB，全名为γ-羟基丁酸，是一种中枢神经系统抑制剂。它可以通过口服、注射或吸入等方式
进入人体，迅速产生催情效果。然而，这种药物的效果并非总是可控，过量使用可能导致昏迷、呼吸
抑制甚至死亡。 在GHB的滥用者中，很多人将其作为性派对或约会的“助兴”工具。然而，这种做法
极不安全。一方面，GHB的剂量难以掌握，过量使用可能导致严重后果；另一方面，GHB的使用往往
伴随着其他药物的滥用，如酒精、大麻等，这进一步增加了健康风险。 为了预防GHB滥用，我们需要
了解其危害，提高自我保护意识。首先，我们要明确，GHB并非无害的“催情药”，它可能对我们的
身体和心理健康造成严重伤害。其次，我们要学会拒绝GHB，不参与任何涉及GHB的聚会或活动。最
后，我们要关注身边的人，尤其是女性，提醒她们远离GHB，保护自己。 此外，我们还要关注GHB的
非法交易。GHB在我国属于管制药物，非法贩卖、持有和使用都将受到法律的严厉打击。我们要积极
参与打击GHB犯罪的行动，共同维护社会的和谐稳定。 总之，GHB并非传说中的“催情秘籍”，它带
给我们的只有危害。我们要提高警惕，远离GHB，保护自己和他人的身心健康。

  
  上一篇 荣耀与京东达成全方位战略合作探索AI时代新增长曲线 

  下一篇 美、以军队公布自身伤亡！死亡总计23人，负伤超过600人 

  

相关阅读

RELATED
更多→ 

   
  

取消高速收费，连锁反应开始了

围绕相关议题延伸阅读，补充背景与发展脉络。

2026-11-13阅读 2412

   

                               1 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/46213.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/12148.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/39452.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/39452.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/29953.sHTML


 
  

从巴乔托蒂到星光黯淡，意大利足球为何再也生不出“妖人”了？

同类事件对比与经验梳理，帮助理解来龙去脉。

2026-11-13阅读 4437

   
  

连跌7个月，日产10月销量再降67%

专家观点与数据支撑，给出更完整的判断依据。

2026-11-13阅读 1322

   
  

美国威胁将伊朗送回石器时代，伊朗回应

后续进展跟踪，持续更新核实后的最新信息。

2026-11-13阅读 8517

   
  

湖雷大战一触即发！东契奇再战SGA湖人遭严重看衰预测胜率不足三成

相关政策与行业标准解读，说明实际影响范围。

2026-11-13阅读 4286

   
  

连撞6个锥桶+擦身施工员！特斯拉辅助驾驶失控客服称低矮物难识别

基层案例与实践反馈，记录具体执行中的经验。

2026-11-13阅读 7779

   
  

                               2 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/22278.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/74874.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/14677.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/86174.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/51681.sHTML


 
车企自研芯片开始外供，能否打开新市场？

读者关心的问题集中回应，澄清常见误解。

2026-11-13阅读 7751

   
  

金融大雷来了！石油危机正在撕裂货币体系

长期观察与趋势预判，提供可参考的研究框架。

2026-11-13阅读 3131

  

栏目导航

TOPICS
全部 

要闻动态
国际观察
国内时政
财经证券
科技前沿
产业经济
教育考试
健康医疗
文化旅游
社会民生

  

热门排行

RANK
TOP 8 

1. 1百亿超级工厂产能利用率不足10%，江淮的“半价尊界”浮出水面
2. 2日本启动第19次核污染水排海

                               3 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/58736.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/23445.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/17653.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/97651.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/77995.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/41811.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/73781.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/41669.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/72617.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/12695.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/99522.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/11874.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/19932.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/89942.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/24411.sHTML


 
3. 3孙颖莎决胜局2-7大逆转！郭焱猛夸：真牛莎，蒯曼你就别想缓过来
4. 4美军防空部队测试FD-1反无人机拦截系统为步兵提供最后的保护伞
5. 5两男子偷吃公园一只鸭子被拘5天，视频显示：男子抓鸭子翻栏杆离开
6. 6伊朗女子披裹尸布围革命卫队总部，用殉难符号催军方兑现报复令
7. 7为吸引中国游客，俄罗斯拟每周增开100趟航班
8. 8股价腰斩、港股创历史新低，张兴海如何翻江倒海？

  

图文推荐

PICKS

   武汉百余辆萝卜快跑集体“不跑”！乘客被困高架两小时，获赔一张5折券 
   香港楼市“大手客”入市创18年同期新高，有人豪掷1亿港元扫货10套 
   取消高速收费，连锁反应开始了 
   浅析：卡拉什尼科夫集团提高AK-12K短步枪产量原厂制作迷彩涂装 

  

热门标签

TAGS

  要闻 热点 深度 观察 评论 专题 政策 数据 产业 创新 民生 教育 健康 文化 旅行 生活 

  
   L1 龍一资讯网  

龍一资讯网专注新闻资讯聚合与深度解读，全天候更新热点报道、行业观察与实用资讯，为读者提供
及时、客观、有价值的内容。

投稿邮箱：news@example.com

合作电话：400-000-0000

办公地址：资讯大厦 8 层

  

热门栏目

要闻动态
国际观察

                               4 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/34662.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/11988.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/88728.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/62211.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/67877.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/24186.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/59174.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/59174.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/59174.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/23948.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/23948.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/23948.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/91274.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/91274.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/91274.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/73873.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/73873.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/73873.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/15186.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/74427.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/72859.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/79486.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/74684.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/36719.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/83846.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/33283.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/48581.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/74648.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/18476.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/22254.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/69916.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/63722.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/35126.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/64776.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/article/92243.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/39221.sHTML


 
财经证券
科技前沿
产业经济
社会民生

  

友情链接

资讯频道
产业观察
数据参考
行业资讯

  
  

Copyright � 2026 mip.xkzlg.asia 版权所有

粤ICP备2024000000号-1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/89841.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65696.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/97793.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/88475.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/12166.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/86276.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76128.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/38444.sHTML
https://beian.miit.gov.cn/
http://www.tcpdf.org

