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GHB，一种被称为“约会强暴药”的化学物质，近年来在公众视野中频繁出现。这种药物具有强烈的
催情效果，但同时也可能带来严重的健康风险。今天，我们就来揭开GHB的神秘面纱，揭示其背后的
真相。 GHB，全名为γ-羟基丁酸，是一种中枢神经系统抑制剂。它可以通过口服、注射或吸入等方式
进入人体，迅速产生催情效果。然而，这种药物的效果并非总是可控，过量使用可能导致昏迷、呼吸
抑制甚至死亡。 在GHB的滥用者中，很多人将其作为性派对或约会的“助兴”工具。然而，这种做法
极不安全。一方面，GHB的剂量难以掌握，过量使用可能导致严重后果；另一方面，GHB的使用往往
伴随着其他药物的滥用，如酒精、大麻等，这进一步增加了健康风险。 为了预防GHB滥用，我们需要
了解其危害，提高自我保护意识。首先，我们要明确，GHB并非无害的“催情药”，它可能对我们的
身体和心理健康造成严重伤害。其次，我们要学会拒绝GHB，不参与任何涉及GHB的聚会或活动。最
后，我们要关注身边的人，尤其是女性，提醒她们远离GHB，保护自己。 此外，我们还要关注GHB的
非法交易。GHB在我国属于管制药物，非法贩卖、持有和使用都将受到法律的严厉打击。我们要积极
参与打击GHB犯罪的行动，共同维护社会的和谐稳定。 总之，GHB并非传说中的“催情秘籍”，它带
给我们的只有危害。我们要提高警惕，远离GHB，保护自己和他人的身心健康。

  
  上一篇 消息称某厂2nm中杯机型备案有顶配16GB+1TB,预计为小米18标准版 

  下一篇 在华表现持续承压跨国车企三季报集体遇冷 

  

相关阅读

RELATED
更多→ 

   
  

海外市场暴涨54%，上汽副总裁申请辞职

围绕相关议题延伸阅读，补充背景与发展脉络。

2026-11-13阅读 8375

   

                               1 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/93853.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/15542.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/71349.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/71349.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/42911.sHTML


 
  

岚图梦想家荣膺J.D.Power2026插电混动MPV质量第一

同类事件对比与经验梳理，帮助理解来龙去脉。

2026-11-13阅读 3763

   
  

泰康在线联手同盾科技，贷款“搭售”保险生意引发巨量投诉

专家观点与数据支撑，给出更完整的判断依据。

2026-11-13阅读 8853

   
  

RC-135VW“铆钉接头”裸机照片曝光冷战侦察机仍然是美军主力

后续进展跟踪，持续更新核实后的最新信息。

2026-11-13阅读 6648

   
  

车市“金九银十”国内褪色，但出口猛增

相关政策与行业标准解读，说明实际影响范围。

2026-11-13阅读 2829

   
  

李彦宏:百度曾踩过一些坑!

基层案例与实践反馈，记录具体执行中的经验。

2026-11-13阅读 2644

   
  

                               2 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/74838.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/29527.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/88622.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/94857.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/27646.sHTML


 
13岁打零工，27岁出道，44岁的他凭什么击败梁朝伟夺影帝？

读者关心的问题集中回应，澄清常见误解。

2026-11-13阅读 4125

   
  

日本连锁寿司店发生食物中毒事件，39人身体腹泻、呕吐，年龄介于4岁到71岁

长期观察与趋势预判，提供可参考的研究框架。

2026-11-13阅读 1781

  

栏目导航

TOPICS
全部 

要闻动态
国际观察
国内时政
财经证券
科技前沿
产业经济
教育考试
健康医疗
文化旅游
社会民生

  

热门排行

RANK
TOP 8 

1. 1美国“福特”号航母驶离港口，去向不明
2. 2魏建军公开“催单”，这场大胜已经憋了半年

                               3 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/59173.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/93436.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76458.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/35942.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/72896.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/77487.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/81841.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/53593.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/95533.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/21918.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/34887.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/43478.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/26913.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65345.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/99536.sHTML


 
3. 3中国代表：中东战事起源是美以袭击伊朗，中方不认同伊朗对海合会国家的攻击
4. 440集抗战历史剧来了，于和伟、王阳、万茜坐镇，这才是观众最想看的央视剧
5. 5魏建军请于东来吃驴肉火烧赞长城牌驴火正宗好吃两大佬兄弟相称
6. 652年后重返世界杯！揭开刚果（金）被死亡威胁的奇葩黑历史
7. 7美国炸毁伊朗标志性大桥，致8死95伤！伊朗：袭击美甲骨文和亚马逊数据中心
8. 8精彩模型欣赏：充满泥泞和毒气的堑壕战场景书籍成为想象力载体

  

图文推荐

PICKS

   一汽-大众ID.AURA谍照曝光带激光雷达纯电SUV2026下半年上市 
   43岁孙俪再破天花板：这一次，她让整个娱乐圈“沉默”了 
   伊朗称特朗普宣布虚假胜利 
   中东战事前16天美以就打掉260亿美元弹药全球军火商正“狂揽订单” 

  

热门标签

TAGS

  要闻 热点 深度 观察 评论 专题 政策 数据 产业 创新 民生 教育 健康 文化 旅行 生活 

  
   L1 龍一资讯网  

龍一资讯网专注新闻资讯聚合与深度解读，全天候更新热点报道、行业观察与实用资讯，为读者提供
及时、客观、有价值的内容。

投稿邮箱：news@example.com

合作电话：400-000-0000

办公地址：资讯大厦 8 层

  

热门栏目

要闻动态
国际观察

                               4 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/33597.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/74597.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/85271.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/28684.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/48875.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/78377.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/99457.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/99457.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/99457.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76733.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76733.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76733.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65566.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65566.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65566.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/78928.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/78928.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/78928.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/21576.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/95724.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/38432.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65998.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/24934.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/92518.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/82715.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/58396.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/45869.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/37823.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/76713.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/26971.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/36544.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/36395.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/71338.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/65274.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/
http://mip.xkzlg.asia/article/79564.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/49333.sHTML


 
财经证券
科技前沿
产业经济
社会民生

  

友情链接

资讯频道
产业观察
数据参考
行业资讯

  
  

Copyright � 2026 mip.xkzlg.asia 版权所有

粤ICP备2024000000号-1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

http://mip.xkzlg.asia/article/83177.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/34344.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/29722.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/46488.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/92434.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/88931.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/86521.sHTML
http://mip.xkzlg.asia/article/64281.sHTML
https://beian.miit.gov.cn/
http://www.tcpdf.org

