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艾司唑仑片作为一种常用的镇静催眠药，在市场上购买时需要注意以下几点： 首先，艾司唑仑片属于
处方药，患者需凭医生处方购买。在购买时，应前往正规的药店或医疗机构，确保药品的合法性和安
全性。 其次，购买艾司唑仑片时，要向药店或医生详细说明自己的病情和用药史，以便医生或药师根
据您的具体情况推荐合适的用药方案。 此外，艾司唑仑片有不同规格的包装，如2mg、5mg等。在购买
时，要根据自己的病情和医生的建议选择合适的规格。 在购买过程中，要仔细查看药品的生产批号、
有效期等信息，确保药品在保质期内。同时，要检查药品包装是否完好，有无破损、渗漏等情况。
购买艾司唑仑片时，还要注意以下几点： 1. 不要购买过期或变质的药品，以免影响治疗效果。 2.
不要随意更改用药剂量，严格按照医嘱用药。 3. 艾司唑仑片有一定的依赖性，长期使用可能导致成瘾
。在用药过程中，如出现不适，应及时咨询医生。 4.
孕妇、哺乳期妇女、儿童及老年人等特殊人群在使用艾司唑仑片前，应先咨询医生。 总之，购买艾司
唑仑片时，要遵循医嘱，选择正规渠道，确保用药安全。同时，要关注药品的保质期、规格等信息，
合理用药，避免不良反应的发生。
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